
Verzekerd bij Zilveren Kruis 
en Labonderzoek nodig?    

Als je bij Zilveren Kruis¹ verzekerd bent 

en je moet labonderzoek laten doen, 

dan heb je een paar opties. 

Naar de prikpost van je huisarts: 

Je huisarts kan bloed prikken of ander lichaamsma-

teriaal verzamelen voor labonderzoek. De huisarts 

kan dit snel doen en HetHuisartslab, waarmee je 

huisarts samenwerkt, geeft meestal dezelfde dag nog 

de uitslagen. Dit is ook een voordelige optie omdat 

HetHuisartslab minder kost dan de laboratoria van 

Zilveren Kruis. Als je huisarts bloed afneemt kost jou 

dat niets, want de zorgverzekering betaalt de huisarts 

daarvoor. Heb je je Eigen Risico opgebruikt? Dan be-

taal je bij HetHuisartslab nooit meer dan wat Zilveren 

Kruis vergoedt. 

Naar een prikpost van een Zilveren Kruis lab:

Als je liever naar een laboratorium van Zilveren Kruis 

gaat, kan je huisarts je een verwijsbrief geven. Maar 

let op, dit kost meer tijd, is duurder en er wordt moge-

lijk méér in rekening gebracht dan wat Zilveren Kruis 

vergoedt. Je moet dan het verschil zelf betalen. 

Een initiatief van de Stichting Huisartsenlaboratorium UD

Voor meer informatie, vragen of hulp kunt u terecht op

www.hethuisartslab.nl/zorgverzekeraars

of neem contact op met onze helpdesk: 085-8088079 

¹ De labels van de Achmea zorgverzekeringen zijn: Zilveren Kruis, Interpolis, FBTO,
De Friesland Zorgverzekeraar, Pro Life, ZieZo, One Underwriting Health



Rekeningen:

Je krijgt de rekening voor labonderzoek bij

HetHuisartslab via Infomedics. Voor labonderzoek bij een 

Zilveren Kruis lab krijg je de rekening via Zilveren Kruis. 

Eigen Risico:

Labonderzoeken vallen onder je Eigen Risico, wat

betekent dat je deze kosten eerst zelf betaalt tot je Eigen 

Risico op is. Is je Eigen Risico opgebruikt dan vergoedt 

Zilveren Kruis een deel van de kosten, hoeveel is

afhankelijk van het soort verzekering dat je bij Zilveren 

Kruis hebt afgesloten. 

Betalingen:

HetHuisartslab verstuurt jouw rekeningen voor labora-

toriumtests óók rechtstreeks naar Zilveren Kruis. Dat 

helpt om de vergoedingen waar je recht op hebt zonder 

vertraging te kunnen ontvangen. 

Kwaliteit:

De laboratoria van HetHuisartslab zijn ISO15189

geaccrediteerd en NEN7510 gecertificeerd, wat betekent 

dat ze aan de hoogst mogelijke standaarden voldoen. 

Kort en krachtig; Labonderzoek via de huisarts door Het-

Huisartslab is sneller en goedkoper dan bij de laborato-

ria van Zilveren Kruis. En (!) je betaalt bij HetHuisartslab 

nooit meer dan wat Zilveren Kruis vergoedt. Kies je voor 

een Zilveren Kruis lab, dan moet je naar een prikpost 

buiten de huisartsenpraktijk, kost het je méér en kan het 

langer duren voordat je de uitslagen hebt. 
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Insured with Zilveren Kruis 
and in need of lab research?

If you are insured with “Zilveren Kruis¹” 

and you need to have lab tests done, 

there are two options to consider.  

Go to your General Practitioner’s office: 
Your GP can take blood samples or collect other bodily 
material for lab research. Your GP will handle the blood 
collection quickly and conveniently at their practice. 
Their partnered laboratory - HetHuisartslab - gene-
rally provides you with your results te same day. This 
option offers most advantages for patients since it is a 
lower-cost alternative compared to Zilveren Kruis labo-
ratories. Zilveren Kruis will cover the costs of the blood 
collection procedure when your GP performs this. If you 
have already paid your obligatory deductible (excess), 
HetHuisartslab will never charge more than what your 
insurance covers. Lab research at HetHuisartslab is 
therefore often cheaper, always more efficient and 
never more expensive.  
 
Go to a blood collection station of a Zilveren Kruis 
(partnered) lab:
It is also possible to go a blood collection station of 
a Zilveren Kruis (partnered) laboratory. Your GP will 
provide you with a referral letter for a blood collection 
at a separate facility. Note that this takes more time 
and effort, and is more expensive. You may be charged 
more than what Zilveren Kruis reimburses, in which 
case you will have to pay for the difference yourself. 

Een initiatief van de Stichting Huisartsenlaboratorium UD

For more information or assistance, please visit

www.hethuisartslab.nl/zorgverzekeraars

or contact our helpdesk: 085-8088079
¹ Zilveren Kruis Health insurance labels: Zilveren Kruis, Interpolis, FBTO,
De Friesland Zorgverzekeraar, Pro Life, ZieZo, One Underwriting Health



Billing:

You will receive the invoice for lab research done by 

HetHuisartslab via Infomedics. For lab research done 

by a Zilveren Kruis lab, you will receive the invoice via 

Zilveren Kruis.

Obligatory deductible (excess):

Lab research is part of the obligatory deductible. This 

means you will cover the expenses up until the legal 

compulsory deductible amount is spent. Once this 

amount is spent, Zilveren Kruis will reimburse part of 

the costs, depending on the type of insurance you have 

agreed upon with Zilveren Kruis. 

Payments:

HetHuisartslab sends your invoices for laboratory tests 

also directly to Zilveren Kruis. This helps you receive 

the reimbursements you are entitled to without delays. 

Quality:

HetHuisartslab’s laboratories are ISO15189 accredited 

and NEN7510 certified, which means that they meet the 

highest possible standards. 

In short; lab research via your GP by HetHuisartslab is fast-

er, more efficient and cheaper than at the Zilveren Kruis 

laboratories. HetHuisartslab will never charge more than 

the reimbursement you are due to receive from Zilveren 

Kruis. Handeling your lab research through your GP will al-

low us to deliver your results quicker, and make your health 

care less expensive and more efficient.
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